PESUPAHKINOIDEN KAYTTOOHJE

Yleista

Pesupahkinat (Sapindus mukorossi) ovat sapindus-sukuun kuuluvan puun

hedelmid, jotka kasvavat villein4 Himalajalla esim. Nepalissa. Nimestdan huolimatta
ne eivat ole padhkinditd vaan luumarjoja, kuten kirsikka.
Pesuteho perustuu pahkindiden kuorissa olevaan saponiiniin, joka liukenee yli 30-
asteiseen veteen ja toimii luontaisena pesuaineena. Ne eivat jaté pyykkiin kemiallisia
jAamia, kuten monet pesuaineet. Pesupdhkinidt sopivat hyvin allergikoille,
astmaatikoille ja herkkaihoisille, eivatkd aiheuta &rsytystd. Ne kayvat myos
pahkinaallergisille.

Pyykinpesu

Pesukoneen rumpuun laitetaan 6-8 pesupédhkinin puolikasta kuorta pienessa
kangaspussissa. Maarda voi lisatd pyykin likaisuuden mukaan ja kaytdssad oppii
nopeasti huomaamaan, mika on sopiva annostelu omalle pyykille. Kuoret voi kayttaa
muutaman kerran uudestaan. Lopulta ne heitetd&dn biojatteeseen, josta ne edelleen
hajoavat luontoon, eivatkd kuormita vesistéja.

Huuhteluainetta ei tarvitse kayttda lainkaan, sillA pesupdhkinat jattavat pyykin
pehmedksi. Ne soveltuvat kaikkeen pyykkiin, myods villavaatteiden ja silkin pesuun,
sekd kasipyykkiin ja kestovaipoille. Késin pyykéitessd pesuveteen lisdtddn pieni
maara pesupahkinaliuosta.

Pesupahkinit ovat hajusteettomia, ja jos puhtaan pyykin haluaa tuoksuvan, voi
huuhteluainelokeroon laittaa pari tippaa hyvantuoksuista eteerista 6ljya.

Yleispuhdistusaine
kaikkien kodin pintojen puhdistukseen

Tee pesupdhkinédistd liuosta tai uutetta laittamalla kourallinen pahkinéita
astiaan ja kaatamalla litra vettd paalle. Kiehauta seos ja anna hautua vdhintdan
vartin. Liuosta saat my6s liottamalla pesupahkinéitd huoneenldmpdisessid vedessi
yon yli. Murskatut padhkinat liottuvat nopeammin. Siivildi pesupédhkinét lopuksi pois
ja sailyta livos kylméassa. Uute sailyy noin viikon.

Pesupahkinéliuos sopii moneen kayttétarkoitukseen, voit kokeilla sitd esimerkiksi:

- Siivoukseen, tiskien, lattioiden ja metallipintojen puhdistukseen. Liuos
poistaa tehokkaasti lian, se on 100% biologinen ja hajoaa luonnossa.
Sopii my6s erinomaisesti sakokaivojen ja viemé&reiden puhdistukseen.
Uute tai lios voidaan kayttdd myoOs tiskikoneessa. Kokeile 2-3
teelusikallisella.

- Shampoona torjuu hilsettd, téit4 ja muita loisia. Shampoota matkalle
mukaan saat laittamalla 4 puolikasta pesupdhkindn kuorta puolen
litran vesipulloon.

- Hedelmien ja vihannesten pesuun: Muutaman minuutin liotus
pesupahkiniliuoksessa ja huuhtelu vedellA poistaa hedelmien ja
vihannesten pinnalle jd&neita torjunta-aineita ja kemikaaleja.

- Hopeiden, korujen, autojen ja moottoripyorien puhdistukseen. Poistaa
lian ja rasvan antaen kiiltdvan lopputuloksen.

- Peittausaine kasveilla varjaykseen.

- Tuholaistorjuja: Pesupahkinidliuosta voidaan kayttdd myds monien
tuholaisten, esim. etanoiden, ja homeen torjuntaan.
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